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Kolorektal Tiumorlerde
Yeni Bir Tarama Testi: GOS Test

GOS TEST AS A NEW SCREENING TEST FOR COLORECTAL TUMORS

Dr.HiilyaKOYUNCU*, Dr.Giirsel SOYBiR**, Dr.Kemal DOLAY**,
Dr.Yunus AGRALI** Dr.Gokhan ADAS**, Dr.E BILGE***

* Istanbul Universitesi Deneysel Tip Arastirma Enstitiisii (DETAE), ISTANBUL
A Haseki Egitim ve Arastirma Hastanesi 2. Cerrahi Klinigi, ISTANBUL
o istanbul Universitesi Saglik Bilimleri Enstittisii, ISTANBUL

AZET

Amagc: Buklinik prospekiifkontrolll calismada, genel cerrahikliniginde yatan veya endoskopi Unitesine
basvuran hastalardan alinan rektal mukus érnekleri Uzerinde Gaolaktaz Oksidaz Schiff (GOS) testinin
etkinligininarastinimasi.

Durum degerlendirmesi: Kolorektal neoplazilerde limenicine sekrete olan mklstn kimyasal yapisinda
degisiklikler olusmaktadir. GOS testi yapisi bozulan mUkUst tfanimaya dayanan ve kolorekfal neoplozi
tfaramalanndakullanilabilecek bir testtir,

Yéntem: Toplam 100 hastalik seride 66 kolorektal polip ve kanserll hastaya karsilik kontrol grubunu 34
hasta olusturdu. Kolorekial patolojilerin varligl kolonoskopi veya operasyonda cikarnlan lezyonlann
histopatolojik degerlendiriimesiile saptandi. Hastalara aityas, cins, rektcl kanama anamnezi, lezyonun
Ickalizasyonu, CEA ve Cal9-9 tumdr belirtecleri kaydedildi. Uygulanan testin polip ve kanserler
belirermedekiduyarliik ve &zgUlllk cranlanhesaplandr. Aynca, GOStestiile yas, cins, lezyonlokalizasyonu,
tUmaor diferansiyasyon derecesi, CEA ve CA19-9 seviyeleri arasinda iliski arastinldi.

Cikanmlar: Calismamizda, GOS festinin kolorektal polip ve kanserleri %90 duyarlilik, %88 &zgullik, %93
pozitif tahmin degeri ve de %90 dogruluk orani ile belirleyebildidi saptandi. Test pozitifiginin; yas, cins,
lezyon lokalizasycnu, rektal kanama varligr, tumér diferansiyasyon derecesi, CEA ve CA19-seviyeler
ile korelasyon gostermedigi anlasild.

Sonug: GOStesti, kolorektal polip ve kanserlerin taramasindakullanilabilecek derecede etkin ve kolay
bir festtir. Bu festin baska merkezlerce de glvenliginin feyidi ve daha genls capl arastrmalarn
famamlanmasi ile kolonoskopiye secilecek riskll hastalarnn belirlenmesinde tarama programinda yer
clabilecek birtest oldugunu dlUstinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Kolorektal TUmaér, tarama, GOS test
SUMMARY

The aim of this prospective clinical study was fo evaluate the value of Galactose Oxidase Schiff (GOS)
test in rectal mucus specimens taken from the patients admitted fo surgical clinic or endoscopy unit.
The chemicalstructure of mucussecretedintothe the lumenis changedin colorectalneoplasms. GOS
is atestindetecting the sructurally changed mucus and can be used as ascreening toolin colorectal
cancer. The series was compared of consecutive patients, 66 of them with colorectal polyp and/or
cancer and 34 individiuals apparently free of colorectal disease served as the confrol group. The
colorectalpathology was determined with the histopathologic evaluation of specimens taken during
colonoscopy or operation. Patients were recorded according to their age, sex, history of rectal
bleeding, the localization of the lesion in colon and the values of CEA and CA 19-9, The sensitivity and
spesificity of the testin detecting polyp and cancer was calculated. Correlation of the GOS test with
the age.sex.lesionlocalisation, tumor differantion, CEAand CA19-@levels was evaluated. We find that
GOS fest can detect colorectal polyps and cancers with 90% sensitivity, 88% spesificity, 93% positive
predictive value and 90% accuracy. The positivity of the fest has no correlation with age, sex,
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