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OZET: Bu aragtirmada kist hidatikli insan ve koyunlarin kan ve kist ssvilarinda Cu, Zn, ve Se
diizeylerine bakilarak kontrolleriyle karsilagtirildi. Deney verileri kist hidatiklerin lokalize oldu-
gu organlar ve fertilitesi agisindan degerlendirildi. Kist hidatikli insan ve koyunlarda serum Se
ve Zn diizeyleri, kontrollerden diisiik; Cu diizeyleri ise yiiksek bulundu (p<0.001). Bu sonuglar si-
roz malignite, infeksiyon hastaliklar1 ve artritler de elde edilen eser element sonuclarina benzer-
lik gostermesi nedeniyle kist hidatiklerin de bu hastalik grubu ile birlikte tartigglmasm gerektir-
digini akla getirmektedir. Kist sivilarinda Se olciilemezken Cu ve Zn degerleri serum
degerlerinden cok diisiik diizeyde bulundu. Insan ve koyun kist sivilarimin Cu ve Zn degerleri
arasinda énemli bir fark bulunamadi. Cu, Zn ve Se degerlerinin kist hidatik lokalizasyonu ve fer-
tilitesi tizerinde etkili olmadiklar: diisiiniildii.

SUMMARY: The serum and cyst fluid of Selenium and Copper were investigated both in pati-
ents and sheep with hydatid cysts. Results were compared with the ones of healthy subjects in
both species.Data was further analyzed according to the organ involvement and fertility of hyda-
tid cysts. Lower serum values fo Se and Zn, and higher for Cu all related to healthy control sub-
Jects, were obtained both in human beings and sheep with hydatid cyst (p<0.001). Our results on
three trace elements were found well-correspondig to those of cirrhosis, malignant and infectious
diseases and arthritis. Se was nil in cyst fluid while Cu and Zn levels were found significantly lo-
wer than serum levels. Cu and Zn levels in cyst fluid showed no difference in both species. Varia-
tions of serum Cu, Zn and Se levels were insignificant regarding to the organ involvement and
fertility.

GIRIS lenyum diizeyleri 6l¢lilmiistiir. Deney verileri kist

Kist hidatik dinyamn belirli yerlerinde hala  hidatiklerin lokalize oldugu organlar ve fertilitesi
6nemli bir problem olmaya devam etmektedir. Kist ~ aqisindan degerlendirilmeye cahsilmigtir.,
hidatiklerin tan ve tedavi yéntemlerinin yan sira bi-
yokimyasi konusunda da bir ¢ok arashrma ve ya- MATERYAL METOD
yin yapilmus olup, metabolizmas: ve icerdigi meta-
bolitlerle ilgili bir ok nokta aydinlatimistr Aragtirmamizda deney materyali olarak 81 ka-
(1,23,5,9). Eser elementlerin metabolizma agismdan ~ dn 4'i erkek olan 12 karaciger kist hidatikli hastanm
onemi ve bir ok hastahkla (Kanser, Immunite, Ro-  kan ve kist stvis1 drnekleri kullanild1.Koyun kan ve
matoid artrit, vb gib) olan iliskisi arastinilmis  kist swvist Srnekleri ise EB.K. da (Suluova-Amasya)
(4,6,7,8). Ancak paraziter hastaliklar ile eser element-  kesime aliman ayni kogullarda beslenmis kist hida-
ler arasmdaki iligkinin Gnemi 6zellikle kist hidatik ~ tikli koyunlardan alind1. Kontrol grubu olarakta
dikkate alindiginda pek belirgin olmayip, literatiir- ~ aragtma hastanemizde caligan 10 géniilliiden al-
de de kist hidatiklerin eser element diizeyleri hak-  nan (Doktor, 6grenci ve hastane personeli) kan or-
kinda fazla bilgiye rastlanilmamistir. Bu aragtirma-  nekleri qahgmaya dahil edildi. Koyun kontrol grubu -
da kist hidatik ile (Insan ve hayvan kaynakli) eser  olarak ise kist hidatikli koyunlarla aym kogullarda
?%ementlerden ¢inko, bakir ve selenyum arasindaki ~ beslenerek kesime alinan saglikli hayvanlardan 10
liski incelenmis ve konak canlilarda (insan, koyun) tanesinin kan 6rnekleri kullanildi. Gerek kan drnek-
kan serumu ve kist stvilarmn icerdigi Zn, Cuve se-  leri, gerekse kist sivilar alindiktan sonra metalden
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arindimilmis (metal free) tiplere aktanldi ve serum-
lar1 ayird edildikten sonra analiz zamaruna kadar -
20 derecede saklandi. Kontrol gruplarmmn kan or-
neklerine de ayni yontemler uygulandi.

Kist hidatikli insan ve koyun kan serumu ve kist
swvis1 Ornekleri ile kantrol grubu kan serumundaki
ginko, bakir ve selenyum diizeyleri Atomik absorp-
siyon spektrofometresi (Varain Marka 30/40 Mo-
del) 6lciildii. Eser element diizeylerinin dlclimiinde
Z-2750, C-6024, 5-9760 (sigma) standart ¢ozeltileri
kullanldi.

BULGULAR

Kist hidatikli insan deney grubu 12-hastadan
olugmakta olup yas ortalamalari 45313, 10 kisilik go-
niilli kontrol grubunun ise yag ortalamalari 38.4212

-olarak saptandu.

Kontrol grubu olarak alman insanlarda selen-

yum, bakir ve ginko serum diizeyleri sirasi il

60.24+1.96 ng/m, 0.59+0.07 pg/ml ve 1.01 0.08 bu-
lundu. Hidatik kisti bulunan insanlarda ise bu se-
rum deferleri sirasi ile 41.30£1.94, 1.27£0.08 ve
0.89£0.96 olarak saptandi. Goriildiigi tizere kist hi-
datikli insanlarda serum Se ve Zn diizeyleri diisme
gosterirken Cu degerlerinde bir arhs izlenmektedir.
Aym ozellikler kist hidatikli ve saglikli koyunlarn
" serum selenyum, bakir, ¢inko diizeyleri arasmda da
gbze carpmaktadir. Soyleki kontrol grubu olarak
alinan saglhikl koyunlann serum selenyum, bakir ve
¢inko degerleri sirasi ile 22.2742.23 ng/ml 0.8020.10
- pg/ml ve 0.8240.08 pg/ml iken, kist hidatikli ko-
yunlarada su degerler siras ile 14.78 £1.18,1.18£0.08
ve 0.62+0.05 olarak bulundu. Buna ait veriler Tablo I
* de gosterilmistir. Insan karacigeri kist sivisinda se-
. lenyum diizeyi olglilemezken, bakir diizeyi
0.47£0.04 pg/ml ve 0.0140.00 pg/ml olarak bulun-
du. Aym sekilde selenyum diizeyi koyun akciger
ve karaciger kist sivilarinda &lgiilemedi. Buna kar-
sin, bakar ve ginko diizeyleri koyun karacigeri kist si-
visinda sirast ile 0.42+0.03 pg/ml ve 0.02+ 0.01 pg/
ml koyun akciferi kist sivisinda ise 0.48+0.04 pg/

ml ve 0.0140.00 pg/ml olarak saptandi. Kontroller
ile kist hidatikli insan ve koyunlardaki serum ve kist
+ swvist eser element degerleri arasindaki farklihgin
© Onemine "t" testi ile bakild1. Kist stvilarnnin icerdigi
i eser element deferlerinin cins ve organ farklihgina

gore defisip degismedigi ise varyans analizi yonte-
mi ile incelendi. Biitlin bu veriler Tablo II ve IIl de
gbsterilmigtir.

TABLO |
KIST HIDATIKL! VE SAGLIKLI, INSAN VE

KOYUNLARDA; SERUM ESER ELEMENT DEGERLERI

DENEY GRUPLARI n | Seng/ml | Cu pg/ml | Zn pg/ml

Saghkh insan (konwrol) | 10 | 6024 £1.96 | 0.59+0.07 | 1.0110.08

Kist hidatikli insan 12 | 4130£1.94 | 1.2740.08 | 0.8910.96

Sajlikh koyun 10 | 22.2742.23 | 0.80+0.10 | 0.82+0.08

Kisthidaikli koyun 12 | 14.78£1.49 | 1.18+0.08 | 0.6240.05
TABLO II

KIST HIDATIKLI INSAN VE KOYUNLARDA SERUM VE
KIST SIVISI ESER ELEMENT DEGERLERI

DENEY GRUPLARI | n | Sengml | Cu pgiml | Zn pg/ml
Kist hidatikli insan 12 | 4130£1.94 | 1.27+0.08 | 0.89£0.09
Hidauk kist sivisi 8 A 0.4710.04 | 0.01£0.00
{insan karacifer)

Kist hidatikli koyun 12 | 14.78+1.49 | 1.18+0.08 | 0.6210.05
Kist hidatik sivisi 10 A 0.48£0.04 | 0.01+0.00
{koyun akciger)

hidatik kist sivisi 10 A 0.424¢0.03 | 0.02£0.01
(Koyun karaciger)
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A : Olgiilebilecek degerde bulunamad:

_ TABLOII )
INSAN KARACIGER, KOYUN AKCIGER VE AKCIGER
HIDATIK KIST SIVILARINDA, ESER ELEMENT

DEGERLER!
DENEY GRUPLARI n | Sengml | Cupg/ml | Zn pg/ml
Karaciger, Insan 8 A 047£0.04 | 0.01£0.00
Akciger, Koyun 10 A 0.48£0.04 | 0.01£0.00
Karaciger, Koyun 10 A 0.4240.03 | 0.02+0.01

A Olgiilebilecek degerde bulunamadi.

TARTISMA

Calismamuzin isaret ettigi gibi, kist hidatikli insan
ve koyunlarda serum Se ve Zn diizeyleri insan ve
koyun kontrol drneklerinden énemli dlclide diigiik
bulunmugtur (p<0.001). Serum selenyum diizeyle-
rinin siroz, malignite ve romatoid artritte diisme




gosterdigi bilinmektedir. Aym sekilde serum ginko
diizeyi siroz ve maligniteye ek olarak infeksiydz
hastaliklar ve artritlerde diismektedir (4,7). Calisma-
muzin sonuglar, serum selenyum ve ginko diizeyle-
ri aqisindan karacifer kist hidatiklerinin de siroz
malignite, infeksiyon hastaliklari ve artritlerin bu-
lundugu gruba dahil edilmesi gerektigini goster-
mektedir. Yine eser elementlerin bir ¢cok metabolik
procese, hiicre ¢ogalmasina etkili oldugu bilinen bir
husus olup, dzellikle Se ve Zn eksikliginin humoral
ve hiicresel immuniteyi olumsuz yonde etkiledigi
gosterilmistir (4,6). Cahsmamizda kist hidatikli kim-
selerde Se ve Zn diizeylerinde diisme saptanmasi
hidatik hastalikta da immunitede azalma olabilece-
gini isaret etmektedir. Cahsmamizda kist hidatikli
insan ve koyunlarda serum bakir degerleri kontrol
gruplan ile kargilagtinldifinda yiiksek olarak bulun-
mustur. (p<0.001). Bilindigi gibi malignite, artrit ve
infeksiyonlarda serum bakir diizeyi artis goster-

- mektedir. (6,7). Sonuglarmiz gosteriyorki serum ba-

kir diizeyinin yiikseldigi hastaliklar tartisilirken hi-
datik hastalik da bu grup hastalik icinde yer
almahdir. Ozellikle sadece karaciger tiimorlerinde
degil karaciger kist hidatiklerinde de yiikselebilece-
g1 hatirlanmahdur.

Kist hidatikli insan ve koyunlarda akciger ve ka-
raciger kist hidatik sivilarinda dlgiilebilecek diizey-
de Se tesbit edilemedi. Kist stvilarinin icerdigi Cu ve
Zn degerleri ise konak insan ve koyun serumlarina
gore ¢ok diisiik diizeyde bulundu (p<0.001). Buna
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kargm insan ve hayvan kaynakl kist sivalarinin Cu
ve Zn degerleri birbirleri ile ile karsilaghnldigmda
bir farkhilik saptanamadi. Deger bir degimle kistle-
rin lokalize oldugu organ ve konakg farkhihgmm
kist sivas1 Cu ve Zn diizeylerine yansimadign ve can-
L protoskoleks olugturma kapasitesi (fertilite) yiik-
sek olan koyun kist sivisi ile insan kist sivist Zn ve
Cu degerleri arasinda belirgin bir farklihk olmadif
sonucuna varidi. Bu nedenlerle verilerimizden ha-
reket ederek kist hidatiklerin fertilite giicli ve gelis-
mesi ile eser elementler arasinda bir iliskinin vark-
gindan s6z etmek miimkiin gibi gériilmektedir.
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