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ULKEMIZDE CERRAHLIGIN TARIHCESI

Dr.Cemil TOPUZLU

Bir asir evvele gelinceye kadar, memleketimizde
diplomal bir doktorun cerrahlik yaphgin bilenler
yoktur. Eski zamanlarda cerrahlik, birtakim anpirik-
lerin, ezciimle kink ve gikiklar babadan ogula irsen
gecen ve halk arasinda (kirker) (*) adu ile tanilan bir
siirii sarlatanlarin, yarahlar da berberlikten yetigmis
ve (cerrah) ismini tagiyan timarcilarm, stinnet ameki-
yesi de (siinnetgi) lerin ellerinde bulunuyordu.

Memleketimizde yiiz seneden beri doktor diplo-
mas! almis cerrahlarm calistiklarimi ve cerrahhin
yavag yavas ileri gittigini gériiyoruz. Bundan dolay1
bizdeki cerrahlif1 tig devreye ayirmak istiyorum. Bi-
rinci devre: Ikinci sultan Mahmudun Istanbul'da
«Mektebi Tibbiyei Askeriye» yi agmasi, ikinci devre:
Tiirk cerrahlarinin yetismesi; tigtincii devre: antisep-
si ve asepsinin, daha dogrusu modern cerrahhgin
dogmasiyle baslar.

BIRINCI DEVRE

Bir asir evvel Ikinci Sultan Mahmut, Istanbul'da
mektebi Tibbiyei Askeriyeyi agmis, Avrupa'dan bir-
ok muallim getirmisti. Bunlardan fransizca olarak
«Ameliyat: cerrahiye ve seririyat: hariciye» dersleri-
ni gretmekte olan Kostantin Karatodori ve Sarandi
adindaki iki doktor, ik defa olmak iizere Istan-
bul'da cerrahlik yapmislardi. Her nasisa, pek ¢ok
zaman bu mekteplerde diploma alanlardan Tiirk
cerrahi yetismedi. Daha dogrusu, yetistirilmedi ve
yurdumuzda cerrahlik senelerce ecnebi, levanten
vesair anasirin elinde kalds.

Bu devirde yanliz, Haci Ishak Efendi admdaki
bir cerrahtan ameli surette cerrahlig1 6grenip cerra-
haneden diploma alarak Paris'e giden ve fenni tibbi
tahsil ile Istanbul'a avdetindeHekimbas: olan ve si-
rasiyle Sehreminligine, Nafia Nezareti ile Mektebi
Tibbiye Nezaretine tdyin kilman ve Rum fetretinde

NOT: Yukandaki tarihlere 40 yil ilave edilmesi gerckmektedir.
Bu yazi Dr. Cemil Topuzlu'nun 1951 yihnda vayinladif "80 Yallik
Hatiralanm” adl kitabindan alinmigtir,
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islamiyeti kabul eden sakizli Ismail Paganm Istan-
bul'da kisa bir miiddet doktorluk, cerrahlik yaptig1
rivayetediliyor.

IKINCI DEVRE

Bu devre de, cerrahlik tahsili icin, ilk defa olarak
Avrupa tiniversitelerine génderilen Tiirk doktorla-
rinin memleketimize doniip ¢alismalaryle baslar.
Mektebi Tibbiyei Askeriyenin tesisinden beri gegen
kirk sene zarfinda, hi¢ bir Tiirk cerrahinin yetisme-
digini nazan dikkate alan zamanki hiikGmet, 875
de hentiz mektepten ¢ikmug geng doktorlar arasin-
da bir mdsabaka imtihani agarak, kazananlardan
Naim Efendiyi Viyana'ya, Hayreddin ve Osman
Efendileri de Paris'e gonderdi. Bu doktorlar, ikmali
tahsil ederek Istanbul'a dondiiklerinde 1877 senesi
Rus muharebesi ¢kt Savas yerlerine yollanarak
muvaffakiyetle cahistilar, bliytik yararhiklar gosterdi-
ler. Bunun iizerine ticli de mektebi Tibbiyei Askeri-
yede agik bulunan muallim muavinliklerine yerles-
tirildiler, bu suretle memleketimizde ilk defa Tiirk
cerrahlarin is bagina gectikleri goriiliir. Ancak, bu iig
geng cerraluimuz, yurdumuzda senelerden beri cer-
rahlik yapan ve her nasilsa halkimizin itimadin: ka-
zanmis olan ecnebi ve yerli cerrahlarla rekabet et-
mek imkinm bulamadiklarindan, yine cerrahlik
on, on bes sene daha Tiirk olmuiyan cerrahlann elle-
rinde kaldi. O zamanlar, sehrimizdeki biitiin hasta-
nanelerde tek bir cerrah yoktu. Hususi Alman has-
tananesinde ~ Dr.  Kamburoglu,  Ingiliz
hastahanesinde Dr. Sarl, Rum hastahanesinde Dr.
Dellas ve zamanlarda Dr. Sigordios, Ermeni hasta-
hanesinde Dr. Zartaryan, Yahudi hastahanesinde
Dr. Izidor Griver, cerrahlik vazifesini gorityorlard.

Ik defa memleketimizde cerrahhk yapan Tiirk-
lerden Naim Bey, Nuri Beyin vefatindan sonra
mektebi Tibbiyei Askeriye emraz hariciye mual-
limliine tayin kilmd1. Sekizinci smifta bulundugu-
muz swralarda, hocam Naim Beyin nazari olarak




verdi§i derslerden pek ¢ok istifade ederdik, klinik-
lerde ve diger hastahanelerde servis olmadig1 igin
ameliyat yaptigim gérmedim. Bununla beraber, cok
degerli bir cerrah oldugunu isitirdim. 1891 de geng
yasinda birdenbire vefat etti.

Doktor Osman Efendi — Osman Paga — Rus
muharebesinde seyyar hastahenelerde muvaffaki-
yetli ameliyat yaparak, bircok yarallarm hayatmu
kurtarmis oldugundan «Konkeran Osman» lakabi-
nialmistl.

Hocamz Kalyas Efendi, ameliyat: cerrahiye mu-
allimi iken Osman Paganin muavinlik vazifesini go-
rityordu. Kalyas Efendi, pek az Tiirkcesiyle kitaplar-
daki ameliyat resimlerini gdstererek ameliyati
cerrahiye dersi verirdi. Osman Pasamn ok mukte-
dir bir cerrah oldugunu isitirdim. 1905 de vefat etti.

Dr. Hayreddin Efendi — Hayrettin Paga —gok
nazik, ahldk ve insanlik bakimmdan niimune tegkil
edecek bir feragatle ¢alisir, muntazam ders veren
¢ok kaymetli bir cerrah idi. Mektebi Tibbiyei Askeri-

yenin ilk seririyat hariciye mualllimi Kostantin Ka- -

ratodori'nin yetistirmelerinden Aristidi Paga, gozle-
rinden rahatsiz oldugundan, seririyatin idaresini,
seririyat1 hariciye muallim muavini Hayreddin Pa-
saya birakmigti. O senelerde Avrupa hastahanele-
rinde hentiz tatbik edilmege baslanan antisepsi usu-
lini benimsememis olmasina ragmen, mektep
icindeki hamamin gébektasinda yaptif: ameliyat-
larda ekseriya muvaffak olurdu. Bununla beraber,
tehlikeli ameliyat yapmiya yanasmaz; batin, dimag,
mafsal tizerinde ameliyat yapilmasin asla tecviz et-
mezdi. Haydarpaga'daki Tip Fakiiltesinin teesst-
stinden sonra fahri muallim unvanin almus, Harbi-
ye Nezareti Sihhiyei Askeriye Riyasetine getirilmisti.
Vatanin pek ¢ok seven merhum hocam 1912 Bal-
kan harbinde, Bulgarlarin Catalca'ya kadar geldikle-
rini duyunca Anadoluhisar iskelesinde birdenbire
oracikta teslimi ruh eylemisti.

UCUNCU DEVRE

Bu devre takriben 60 sene evvel Avrupa tiniver-
sitelerinde cerrahlik tahsil ederek Istanbul'a avdet
eden Tirk cerrahlarinin Mektebi Tibbiyei Askeriye
ve Mektebi Tibbiyei Miilkiye ve Istanbul hastahane-
lerinde antisepsi ve asepsiye riayet ederek ameliyat
yapmalarindan, daha dogrusu memleketimize mo-
dern cerrahlif1 temin etmelerinden sonra baslar. O
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siralarda ben, bu geng Tiirk cerrahlarmin arasinda
bulunuyordum.

1890 senesi bidayetinde Paris'ten Istanbul'a avde-
timde evvela Haydarpasa hastanesi operatorligii-
ne ve 1891 senesinde de Hayreddin Pasanin yerine
mektebi Tibbiyei Askeriye seririyat: hariciye mual-
lim muavinligine tayin olunmugtum. Hocam Aris-
tidi Paga, gozlerindeki rahatsizliktan dolay: derslere
devam edemediginden, seririyatm idaresi biisbi-
tlin bana birakimisti. O esnada kohne bir baraka-
dan ibaret olan seriyat: hariciye binasi pek acikliyds.
Ameliyathanesi bulunmadif: gibi, tahta saph &let-
lerden bagka 4lat1 cerrahiye namima hig bir ey yok-
tu. Bu barakay: yiktirarak ameliyathanesiyle birlikte
olduk¢a muntazam elli yatakl ahgap bir pavyon
yaptirdim. Avrupa'dan &lati cerrahiye, etliv vesaire
getirttim. Ilk senelerde antisepsiye ve biraz sonra da
tamamiyle asepsiye riayetle ameliyat yapmaga bas-
ladim.

Difer taraftan Avrupa'da benim gibi cerrahlik
tahsil ederek peyderpey yurdumuza donen ok
Jaymetli arkadaglanimizdan Nureddin Paga Mekte-
pi Tibbiyei Miilkiyede ve ilk yetisen kaymetli asis-
tanlanmdan Raif Bey de Etfal hastahanelerinde mo-
dern cerrahb$ tatbik ve tamim ediyorlardi Bu
devirde, yalniz silindir sapka tagiyan doktor ve cer-
rahlari itimat eden halkimiz yavag yavas yeni Tiirk
cerrahlarina ragbet etmege basladilar. Bu sayede
yurdumuzda hekimler arasinda cerrahlifa heves
artinca birgok degerli Tiirk cerrahlan yetisti ve gok
sliklir cerrahlik, biisbiitlin Tiirk cerrahlarimn eline
gecti. Bugiin memleketimizde ¢ok gohret kazanmus
arkadaslarimiz arasinda takriben bundan kirk sene
evvel yanimda ¢alisan asistanlardan Ahmet Kemal
ve Behget sabit Beyler, Tip Fakiiltesi profesorliikle-
rinde ve doktor Feridun Sevket Bey de Haydarpasa
Niimune hastahanesi Basoperatorliifiinde ifayr
hizmet ediyorlar ve en miihim, nazik ameliyatlar
muvaffakiyetle yaparak Avrupa'da ve Ameri-
ka'daki cerrah arkadaslarindan farksiz olarak ¢ahsi-
yorlar ve Tiirk cerrahligmm yliziini giildiiriyorlar.

Yine ¢ok kiymetli talebemden ve Gtilhane askeri
hastahanesi profestrlerinden, memleketimizde bir-
cok kiymetli cerrahlar yetistiren Mim Kemal Bey ar-
kadasimizi da burada sevgi ve takdirle yddetmek is-
terim.

Memleketimizde cerrahlifin ileri gitmesinde
Giilhane Askeri Tatbikat Mektebinin dahi pek bii-
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yiik hizmetleri vardir. Bu miiessesenin bagmda bu-
lunan Dr. Dayke ve Viting Pagalar yine gok ¢aligkan
talebelerimden Orhan Abdi Bey merhum dahi pek
cokcerrah yetigtirdiler.

Tiirkiye'de cerrahligin inkisafina hizmet edenler
arasinda senelerce yamimda asistan olarak ¢aligan
Fazil ve Siifyan Beyler de vardur. Ezciimle Siifyan
bey... Memleketimizde ilk defa rotgen suami kullan-
myg, seririyatimizin bir kégsesinde tesis ettifimiz
mektebimizin biricik rontgen ldboratuvarini seneler-
ce kendi basina idare etmis ve birgok miitehass:s ye-
tistirmistir. Umumi Harpte tabur hekimi olarak
gonderildigi Erzincanda, hizmetinden daha ¢ok se-
neler istifade olunacag bir yasta vefat etti.

Daima rahmet ve hiirmetle hatirlacigim yukari-
~ da isimleri gecen biitlin cerrah arkadaglanmin ter-
climei hallerini ve meydana getirdikleri eser ve neg-
riyati mufassal surette yazmak istiyordum. Bu
‘hususta birgok arastirmalarima ragmen, hig bir sey
elde edemedim. bundan dolay: miiteessirim.

YURDUMUZDA MODERN CERRAHLIK
NASIL KURULDU

Bir asir evvel cerrahlik biitiin diinyada pek geri-
deydi. Anestezinin mevkii tatbika konulmasi, ame-
liyatta fazla kan akitmamak igin bir takim aletlerin
icads, hususile rontgen suamin kesfi, hastalara lizu-
munda kan vermek, ameliyatlardan evvel ve sonra
ciddi surette tedbirler almak ve son zamanlarda siil-
famitler, stepto-aureomycine ve penicilinin cerrahi
miidahale ve tedavilere tesrik edilmesi ve umumi
ve mevzii his iptalindeki terakki sayesinde bugtin-
kii modern cerrahlik meydana gelmistir.

Pek iyi haturliyorum: Altmus alti sene evvel he-
niiz Mektebi Tibbiyei Askeriyenin son siifinda bu-
lunuyordum. Peritona, mafsallara, dimaga el siir-
mek sdyle dursun, en adi bir abseyi agmak bile cok
tehlikeliydi.

Herhangi bir ameliyattan sonra yaralar bitismez,
dikigler tutmaz ve birok hastalar yilancik, tetanoz
ve septisemiden oliirlerdi.

On dokuzuncu asirda Fransa'da yetisen en mes-
hur cerrahlardan «Nelaton», Tip Akademisinde
yaptig1 bir tebligde « Yaralarin cerrahatlenmesine ve
dikilen yaralarn ittihad: ula ile kapanmasma gare
bulan cerrahm altindan heykelini yapmah ve diin-
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yanm en biiyik bir meydanina dikmelidir.» Demig-
ti. Iste bu cerrahin 0 zaman halline ihtimal vermed;-
gi muamma buglin tamamiyle kuvveden fiile qikt1.

ATMIS ALTI SENE EVVELKI CERRAHLIK

1885 senesinde Giilhanedeki Mektebi Tibbiyei
Askeriyenin son smif ve seririyat talebesi iken hasta-
lann haralarmna su vechile bakihiyordu:

Antisepsi heniiz hastahanemize ayak basma-
must1. Her sabah saat dokuzda hastalarin yaralarna
bakilirds. Bu esnada hademe iizerinde iyodoform
tozu, iyodoform merhem, tiftik, siinger, zamkh pa-
muk ve tahta sapl birkac &let bulunan pis bir tepsi-
yi, diger bir hademe de legen ibrigi hocamizin ardi-
sira tagirdl. Hocamiz elini yikamaksizin herhangi
bir hastanin sargisiu ¢ozer, yarasin agar. Yarayi id-
rofil pamuk bilinmediginden, siingerle sildikten
sonra iizerine iyodoformlu merhem ve biraz da tif-
tik ve zamkh pamuk koyar ve kullanilmig pis bir
sargi ile sarard1. En sonra kogusta akar sulu musluk
bulunmadifindan, hademenin elinde tagidif) legen
ibrikle elini yikarda.

Koguslarda Pourriture d'Hopital, hattd yilancik,
septisemi eksik degildi. Biitiin dikilen yaralar tut-
maz, daima cerahatlenirdi. Adi bir apsenin agilmasi-
n1 miiteakip pek ¢ok defa hastalarm 6ldiiklerine sa-
hit olurduk.

Seririyatimizda ameliyathane yoktu. Ampiitas-
yon, kemik rezeksiyonu ve perineden tag gikarmak
(karin agmak tarikiyle mesaneden tag ¢ikarmaga ce-
saret edilemezdi) gibi ameliyat1 hocam Aristidi Pa-
sa, mektebin igerisindeki hamamin g&bektasinda
yapardi. Bilimiibalaga hastalarin ytizde sekseni en-
feksiyon ve pnomonilerden ¢liirlerdi. Bu sebepten
dolay: bir sene icinde sekiz, ondan fazla ameliyat
gormek nasip olamazdu.

1987 senesinde antisepsi usuliint ve yeni cerrah-
g1 6grenmek iizere Paris'e gonderildim. Ik énce
Laennec hastahanesinde Lucas Championiéreén
servisine devam etmege bagladim.

Burada antisepsinin ti¢, dort seneden beri mu-
vaffakayetle Lister-Alfons usuliiyle tatbik edilmekte
oldugunu &grendim. Ezciimle tiftik yerine iyodo-
form’lu, bezler, merhem yerine asitfenikli sular, stin-
ger ve zamkh pamuklar yerine de idrofil pamuklar
kullanildigmi gordiim. Bu esnada benimle beraber
diger dis memleketlerden gelen yiizlerce cerrahlar,




dgrenciler bu servise muntazaman devam ediyor-
lardy. .

Lucas'n duvarlar beyaz ¢ini ile dégenmis bir
ameliyathanesi, nikelden yapimis ok giizel bir
ameliyat masasi ve hususiyle mektepte gormedi-
gim saplan yine nikelden yapilmus &léti cerrahiye
nazar dikkatimi cekiyordu. Lucas o siralardaki na-
zariyeye gore havadaki mikroplan oldirmek icin
iki bilyiik pulverizator icine konulmug yiizde beg
asitfenikli su ile miitemadiyen ameliyathanenin igi-
nin havasim pulverize ediyordu. Algik olmadiim-
dan, ilk giinlerde ameliyathanede uzun miiddet
duramuyor, sik sik disariya gikiyordum.

Lucas, ameliyattan evvel ellerini yikiyor. Temiz
beyaz bir gémlek giyiyor, iplikleri ve alati cerrahiye-
yi kaynatmiyor, fakat yiizde bes asitfenikli sular
icinde bulunduruyor. Ameliyat esnasinda taze ya-
ray1 miitemadiyen yine ylizde bes asitfenikli sularla
yikar ve diktigi yara fizerine iyidoform tozunu, bir
kagt igindeki iyoformlu bezleri koyduktan sonra,
gliya havadaki mikroplardan yaray: muhafaza icin
de tizerine dort, bes kat, hatta birkag kilo pamuk ila-
ve ederdi.

Bir giin Lucas, ameliyattan evvel verdifi bir
derste ti¢ ay zarfinda otuza yakin fittk ameliyat
yaptigin1 ve bunlardan yalniz (?) iki tanesini kaybet-
tigini ve dikilen yaralarin yiizde kirkinin (?) cerahat-
lenmeksizin per primam kapandifini sOyleyince,
Lucas'm elde ettigi bu muvaffakiyete konferans sa-
lonunda hazir bulunan yerli, ecnebi doktorlar hay-
ran kalmislar ve ameliyatta antisepsinin ¢ok buiyiik
faydalar temin ettigine kani olmuglardi. Halbuki bu
swralarda Lucas gibi bazi temin ettigine kani olmus-
lardi. Halbuki bu siralarda Lucas gibi bazi geng cer-
rahlar antisepsiye riayetle ameliyat yapmakta ol-
duklan halde yagh ve muhafazakér bazi hocalar da
bu yeni usule pek yanagmiyorlardi. 1887 senesinin
son aylarma dogru Necker, Laennec hastahanele-
rinde Pike, Kirmison gibi taninmus cerrahlar, kullan-
diklar1 kompresleri kaynatmaga bagladilar. (Hasta-
hanelerde Otoklav ve Etiv kullanimiyordu.)
Fransa'da o swralarda hemen biitiin cerrahlar taze
yaralarin havadan diisen mikroplarla enfekte oldu-
guna inaniyorlard: 1888 de ilkdnce hocam profesor
Le Fort, bunun aksini ispat etmistir. $6yle ki: Le Fort,
ampiitasyon yaptif1 hastalarn ayak veya kollarm-
daki yaralar: tamamiyle diktikten sonra Gstiine hig
bir sey koymaksizin bir tel kafes altinda havaya ma-
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ruz ve agikta birakiyordu. Bir hafta zarfinda yarala-
rin ekserisi enfekte olmaksizin kapaniyordu. Niha-
yet 1899 senelerine dogru Le Fort'un, yaralarn ha-
vadan diisen mikroplarla cerahatlenmedigi iddias
biisbiitiin kabul edildi.

1890 senesinde Paris'ten Istanbul'a déndiim.
Haydarpaga hastahanesi operatorliigiine tdyin -
lindim. Bu askeri hastahanede yaralann halé eski
usulde tiftik, lapa ve merhemlerle pansiman yapil-
diginy, idrofil pamuk ve gaz yerine stinger kullanil-
diginy, hattd eski usulde tiftik, lapa ve merhemlerle
pansiman yapildigini, idrofil pamuk ve gaz yerine
stinger kullanildiginy, hatté tizerinde kurtlarm bile
gezdiklerin gorlince sagirdim.

Hastahanede askeri iiniformay: ve cerrah adini
tagiyan tmarciliktan, berberlikten yetisme biiytik
riitbeli birkag kisi vardi. Bunlarin yerine atisepsiyi
iyice Ggrenmis olan kimseler koymak istedim.
Okur yazar geng askerlerden isteklileri toplayarak
askeri saglik memurlan yetistirmek tizere bir mek-
tep aghm. Arkadaglarimla birlikte ders vermege
basladik. Bu suretle tig sene okuduktan sonra diplo-
ma alanlar kiigiik cerrah adinu tastyacaklardi. Bu
mektepten birgok kiiclik cerrahlar yetisti. Taburlara
dagitildi. Gegenlerde bunlardan emekli olarak bir
tanesinin hayatta oldugunu gordiim, altmig sene
evvel benden ders aldign soyledi. Yine bunlardan
bir tanesi siitninemin oflu Ahmet Efendi hala ber-
hayattir, memleketi olan Ordu kasabasinda kigtik
cerrahbik yapmaktadar.

1891 senesinde Mektebi Tibbiyei Askeriye, serri-
yati hariciye muallim muavinligine tayin edilince
Haydarpaga Askeri hastahanesini biraktim.

Bu siralarda Giilhanedeki mektebin kohne seriri-
yat1 hariciye bakarakisimi daha perigan buldum. Ha-
14 bir ameliyathanesi yoktu. Pansimanlar eskisi gibi
tiftik, merhemler, lipalarla yapiliyordu. Velh&sil bu-
raya antisepsi usulii ayak basmarmsty. Ik zamanlar,
degil mithim bir ameliyat, hattd Atk ameliyatim
yapmaga bile cesaret edemiyordum. 1982 senesin-
de vukubulan 1sranm tizerine amfili bir ameliyatha-
ne ile elli yatakl bin pavyon yaptrrmaga muvaffak
oldum. Paris'ten heniiz kullanilmaga baslanan Etiiv
ve Otoklav getirttim. Hattd bu aletler gelinceye ka-
dar Emin Efendi adinda bir sanatkann yaptig1 kii-
ciik bir otoklavdan bile istifade ettim. O tarihte su
suretle ameliyat hazirhklari yapiyordum:




Pamuk, kompres gaz ve iplikleri otoklavdan ve
alati cerrahiyeyi de Pupinel etiiviinden gegiriyor-
duk.

Bana yardim edeceklerile birlikte laakal bir gey-
rek middetle sicak su, sabun, firca ile 4deta begere-
lerimiz soyuluncaya kadar ellerimizi ve hastarun
ameliyat yapilacak tarafini yikardik ve biiyiik
kompreslerle orterdik. Taze yarayr miitemadiyen
ylizde bes asitfenik suyu ile yikar, ipek ipliklerle di-
ker ve yaranin tistiine iyodoformlu faz ve ¢okca id-
rofil pamuklar koyardik. Kan bulasan ellerimizi de
yammizda cam bir kiivet i¢inde bulunan siiblimeli
su ile temizlerdik. O tarihte tentiirdiyod, lastik eldi-
ven, ylizliik bilinmiyordu, kullamlmiyordu. Ameli-
yat sirasinda taze yaralan yikadigimuz fenikeli sular,
bilahere deri altina seroziteler ve siipiirasyonlara se-
bep oldugunu anlayinca -fenikeli sulari kaldirdim.
Yaralarin cerahatlenmeksizin kapandigini gdrdim.
Birkag ay sonra da taze yaralann Gstiine iyodoform-
lu bezler dahi koymamaga karar verdim. Ve 1894
tarihinden itibaren ameliyat esnasinda Paris'te 0g-
rendigim antisepsiyi biisbiitiin kaldirdim. Ve o sira-
larda seriyati hariciyede antisepsiyi tamamiyle ter-
kederek yalniz asepsiye riayete ameliyat yaptifima
dair Beyoglundaki Cemiyeti Tibbiyei Sahanede (bu-
giinki Tiirk Tip Cemiyeti) tebligatta bulundum.
Buna birqok yerli, ecnebi arkadaslarim itiraz ettiler.
Senelerce sonra da bu arkadagslarim, hatta Rider ve
Dayke Pasalarm idare ettikleri Giilhane hastahane-
sinde bile biitlin ameliyatta antisepsi ile birlikte
asepsi yapmaktan bir tiirlii vazgegememislerdi.

1898 senesinde Paris'te bulundugum siralarda
birok hastahanelerde ameliyat esnasinda asepsi ile
birlikte antiseptik ilaglarin kullanildigini goriince
cok kaymetli dostum Tuffier'ye, dort seneden beri
seririyat1 hariciyemizde antisepsiyi biisbiitiin terke-
derek yalniz asepsiye tevfikan ameliyat yaphgim-
dan ve elde ettigim muvaffakiyetten bahis actim.
Tuffierbana:

«Azizim, ben tamamiyle senin fikrindeyim. Bir
iki seneden beri antisepsiyi birakhim. Yanhz asepsi
yapiyorum. Taze yaralardaki cerahatlenmelerin
azaldigim gordtim. Bu hususta bazi arkadaslarmm
cerrahi cemiyette bile ikaz ettim. Fakat bir tiirld sz
geciremedim. Yarn birlikte cemiyeti Cerrahiyeye
gidelim. Senin asepsi hakkinda tebligatta bulunaca-
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gina dair arkadaslarima takdim ederim.» dedi.
Ertesi gtinii Tuffier ile Seine sokagindaki cemiye
te gittik. Hulasa olarak asagida yazili tebligi yaptik
«Taze yara icine konulan asitfenik, stiblime, iyodo
form gibi antiseptik ilaclar ekseriya deri altina serozi
te toplanmasina ve bilahare cerahatlenmelere sebe
biyet verdifinden, seririyati hariciyemizde 1894
senesinden beri yaralara bu gibi ilaclar1 koymuyo-
rum. Daha dogrusu antisepsiyi biisbtitiin terkede-
rek yanlz asepsiye riayet ediyorum. Bu suretle ya-
ralarimizda stipiirasyon hemen yok nisbetindedir.»

Bu teblig {izerine cemiyet 4zasindan birqok geng
cerrahlar bu mevzun lehinde bulundular. Uzun
muddet miinakagalar oldu. Ve bir neticeye varama-
dan toplanti dagildi. Toplantidan cikarken Tuffier
bana: «Ben tamamiyle senin fikrindeyim, yani bu-
tiinameliyatlarda antiseptik ilaclar bir tarafa birakip
yalniz asepsi yapmaliyiz. Fakat ne yapalm. Fakat
ne yapahm, baz: yash, muhafazakar meslek arka-
daglarimizi bir tirli ikna edemiyorum. Igte senin ve
benim gibi, ameliyatta antisepsiyi terkeden birtakim
Alman cerrahlarin sayesinde bugiin cerrahlik Al-
manya'da daha zade ileri gidiyor. Goriiyorum ki siz
Tiirkler de bizi geride birakmaga basladiniz.» de-
mistl.

1905 senesinde Berlin'e gitmistir. Orada cerrahla-
rin ameliyat esnasinda lastik eldiven ve yiizlerinde
bezden yapilmis maske kullandiklarmi goriince, ar-
kadaglanmiz alaylaria ra§men avdete derhal ayn:
tertibat1 aldim. Hatté bu hususta ben daha ileri gide
rek Uskiidardaki hususi hastahanemde (Zeyner
Kémil Hastahenesi) ameliyat esnasinda yardimcr:
lardan bagka hazir bulunanlarin kiffesine etiivder
gegmis yiizlik taktirdim, bulGizlar ve ¢izmeler giy
dirdim. (Halbuki bu kiymetli tedbirleri ameliyatha
nesinin pek biiyiik ve asistanlarmin pek ¢ok olma
sindan, Tip Fakiiltesinde tatbik edemiyordum.)

O siralarda Zeynep Kémil hastahanesinde yap
makta oldufum ameliyat: gérmek tizere arasira de
vam eden ¢ok kiymetli eski talebelerimden Orhar
Abdi Bey merhum yuizliik, eldivenlere pek itimad
olmadigini géstermek icin bana:

«Pasa, beni de umac: kiyafetine sokuyorsun» di
yerek ve istimeyerek yliziine yiizlikleri geciriyor
du.




Ameliyat esnasinda aldifim bu tedbirlerden
bagka, ameliyathanede zerre kadar toz bulunma-
masina dikkat edirdim. Bazi kere patojen mikropla-
11 taglyan tozlarmn havaya karisarak ameliyat esna-
sinda taze ve mihim bir yara fizerine diigerek
enfeksiyonlara sebebiyet verecegine kani oldugum-
dan, ameliyathanemi her giin dezenfekte ettirir,
yagliboyal duvarlar sabunlu sularla yikattrirdim.
Sakli ve gbze goriinmiyen tozlarn yerlerinden kimil-
datmamak icin de ameliyat esnasinda lizumsuz
yere gezmeyi, dolagmayi bile menederdim.

Ameliyathanelerde bulunan tozlar hakkinda
Paris'te meshur cerrah Lardenua ile aramizda bir
konusma olmustu.

Bundan takriben yirmi sene evvel kzm Sel-
ma'min safra kesesindeki taslari cikartmak igin Pa-
ris'e gitmistim. Doktor Lardenua ameliyata hazirla-

- nurken ben ameliyathanemin duvarlanm sika sika

teftig-ediyor ve Lardenua'ya, tozlar vasitasiyle hava-
ya mikroplar dagiimak ihtimali olduguna dair dii-
stincelerim ve bu hususta aldigun siddeli tedbirleri
soylilyordum. Bana:

«Aziz dostum, ameliyathanelerin havasinda
mikroplarnin bulunduguna dair iginize bir korku
girmis oldugunu anhyorum, Ben, ameliyat odalar-
nin havasinda mikroplarin bulunduguna pek ihti-
mal veremiyorum. Yaptifim muhtelif bakteriolojik
aragtirmalarda dahi miisbet bir sey elde edeme-
dim. Fakat yine seni biraz hakl buluyorum. Ciinkd
ameliyat esnasinda aldigimiz sk tedbirlere rag-
men bazan her nasilsa yine yaralarmizin cerrahat-
lendigini goriiyoruz. Sebebi bir tiirli bulamiyo-
rum. Ihtimal ki senin diigindiiglin gibi,
ameliyathanede gezintiler sirasinda kalkan tozlar
vasitasiyle havaya mikroplar kansiyor, yaralarn

{lsttine diigtiyor, bundan dolay: da tozlara kars: da

tedbirler almay: diistinmeliyiz.»
«Hattd, gegen hafta, Serine sokagindaki Cemiye-
ti Cerrahiyede bu hususta uzun uzadiya miinaka-

79

salar bile oldu. Hig bir netice elde edilemedi.» de-
migti. '

Huldsa, modern cerrahhifin antisepsi usuliyle
baslayan tarihi muvaffakiyetini de (i devreye ayir1-
yorum:

Birinci devre (Antisepsi): Takriben 1882-1884 se-
nelerinden bashyor. Bu siralarda yapilan biitiin
ameliyatlarda saplarn madeniye gevrilmis cerrahi
aletler, iplikler, fenikeli sular iginde birakilir ve taze
aclan yaralar fenikeli sularla yikanir, yaralar dikil-
dikten sonra tstii iyodoform tozu; iyodoform gaz-
larla Grtiiliir ve ameliyathanede bu esnada kuvvetli
fenikeli sularla piilverize edilirdi. Bu devrede tam
manasiyle saf antisepsi devresi demek daha dogru-
dur.

Ikinci devre (Antisepsi ve asepsi): Cerrahlik, Pas-
tér'iin mikroplar: kesfiyle elde etmis oldugu anti-
sepsi ile iktifa etmedi. Cerrahlar, ameliyatta kullan-
diklar1 antiseptik ildclarin mikroplan tamamiyle
6ldirmedigi gibi, muharrir olmalarindan ve ensice-
yi &deta tahrip etmelerinden dolay: deri altinda se-
rozitelere ve siiptirasyonlara haricten mikrop sok-
mamak carelerini ve burun iin hareret gibi amil bir
miiessirden istifade etmeyi disiindtler. Ve bu su-
retle asepsi usulli meydaha gelmigse de antisepsiyi
de bitiin biitiin terketmemislerdir. Antisepsi ile
asepsinin birlikte yapildig: bu devre ikinci devreyi
teskilediyor.

Ugiincii devre (Biisbiitiin saf asepsi): 1882-1894
seneleri i¢inde antiseptik iléclarin hig bir kiymeti kal-
madifina bisbiitiin kanaat hésil olunca, ameliyat
esnasinda antiseptik iliclar kullanilmamus ve yalniz
4lat ve edevat: cerrahiyetinin sterilize edilmesiyle ik-
tifa edilmis, yani tam ménasiyle bugiin elde ettigi-
miz saf asepsi usulti tamamiyle yerlesmis ve biitiin
diinyadaki cerrahlar tarafindan kabul edilmistir.




