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ARASTIRMA YAZISI

Genel cerrahi uzmanlik egitimine farkli bir bakig

A different look at the specialist education of general surgery
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Amag: Son yillarda Genel Cerrahi Uzmanlik Egitimi’ne ilginin azaldigi veya ilk siralarda tercih edilmedigi sek-
linde ortaya cikan bir gériistin gergek boyutunu saptamak amaciyla bir calisma planladik.

Yontem: Ankara, istanbul, [zmir ve Bursa’daki 9 Devlet Universitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim
Dallar’'nda uzmanlk egitimi yapan 202 asistana bir anket uyguladik. Bu anketimizde halen egitim géren asis-
tanlarin hangi Tip Fakultesi’nden mezun olduklar, Tipta Uzmanlik Sinavina kac¢ kez girdikleri, hangi sinavda
basarili olduklari, Genel Cerrahi uzmanlik alanini hangi sirada tercih ettikleri ve kazandiklari soruldu.

Bulgular: Genel Cerrahi uzmanlik alanini 1. sirada, 202 asistanin ancak 40’1 (%19,8) tercih etmistir. Ik girdik-
leri Tipta Uzmanlik Sinavi’'nda basarili olanlar arasinda Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim
Dalr’'ni tercih edenlerin %44,4 ile 1. sirada yer aldigi izlenmistir. Genel cerrahiyi ilk sirada tercih edenlerin ana-
lizi yapildiginda %37,5 ile Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim Dall ilk sirada yer almak-
tadir. Genel cerrahiyi ilk 3 sirada tercih edenlerin sonuglari incelendiginde Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi
Genel Cerrahi Anabilim Dall %64,3 ile 1. sirada yer almaktadir. OSYM-Tipta Uzmanlik Sinavi 2009 Nisan Déne-
mi tim uzmanlik alanlarinin tavan puan siralamasinda 25 uzmanlik alani icerisinde Genel Cerrahi 24. sirada yer

almaktadir.

Sonug: Sonug olarak uzmanliga giris sinavinda tercih sirasinda Genel Cerrahi’nin son siralarda yer aldigi bu

sonuglarda da garpici bir sekilde ortaya koyulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Genel cerrahi, uzmanlik, tercih

GiRiS

Ozellikle son yillarda Genel Cerrahi Uzmanlik
Egitimi'ne ilginin azaldig1 veya ilk siralarda ter-
cih edilmedigi seklinde bir kanaat ortaya ¢tkmis-
tir. Bunun gercek boyutunu saptamak tizere bir
calisma planladik.

YONTEM

Ankara, Istanbul, Izmir ve Bursa’daki 9 Devlet
Universitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim
Dallar1’'nda uzmanlik egitimi yapan tiim asistanla-
ra bir anket uyguladik. Bu anketimizde halen egi-
tim goren asistanlarm hangi Tip Fakiiltesi'nden
mezun olduklari, Tipta Uzmanlik Smavina (TUS)
kag kez girdikleri, hangi sinavda basarili olduklari,
Genel Cerrahi uzmanlik alanin1 hangi sirada tercih
ettikleri ve kazandiklar1 soruldu.

BULGULAR

Dokuz Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim
Dali'nda halen egitim goren toplam 202 asistanin
timu anketimizi yanitlad1.
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Tablo 1'de goriilecegi tizere bu 9 Tip Fakiiltesi
Genel Cerrahi Anabilim Dali icerisinde en fazla
asistana Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiil-
tesi Genel Cerrahi A.D.’nin sahip oldugu (%22,3),
en az sayida asistanin ise Marmara Universitesi
T1p Fakiiltesi Genel Cerrahi A.D.’da egitim aldig1
(%4,0) anlasilmaktadir.

Tablo 2'deki sonuglar1 degerlendirdigimizde, ilk
girdikleri TUS ta basarili olanlar arasinda Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabi-
lim Dali'n1 tercih edenler %44,4 ile 1. sirada yer
almaktadir. Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi
Genel Cerrahi A.D.'m1 tercih edenler %37,5 ile 2.
siray1isgal ederken, Ege Universitesi Tip Fakiilte-
si Genel Cerrahi A.D.'n1 tercih edenler %34,8 ile 3.
sirada yer almaktadir.

flk 3 TUS'ta basarili olup Genel Cerrahi Uzmanlik
Egitimine baslayanlar arasinda Hacettepe Univer-
sitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi A.D.'m1 tercih
edenler %100 ile 1. siray1 alirken, 2. siray1 %90 ora-
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Tablo 1. Ankete katilan asistan sayisi.

Tablo 2. ilk TUS’ta basarili olanlar.

FAKULTE ASISTAN % FAKULTE ASISTAN %
SAYISI SAYISI

iSTANBUL TIP 45 223 ANKARA TIP 12 44,4
CERRAHPASA TIP 30 14,9 HACETTEPE TIP 6 37,5
ANKARA TIP 27 13,4 EGE TIP 8 34,8
DOKUZ EYLUL TIP 24 11,9 CERRAHPASA TIP 10 33,3
EGE TIP 23 11,4 GAZI TIP 4 26,7
HACETTEPE TIP 16 7.9 MARMARA TIP 2 25

GAZI TIP 15 7,4 iISTANBUL TIP 11 24,4
ULUDAG TIP 14 6,9 DOKUZ EYLUL TIP 4 16,7
MARMARA TIP 8 4,0 ULUDAG TIP 2 14,3
TOPLAM 202 100.0 TOPLAM 59 29,2

Tablo 4. Mezuniyetten sonra
girdikleri ilk 5 TUS’ta kazananlar.

Tablo 5. Genel cerrahiyi ilk sirada
tercih edenler.

Tablo 3. Mezuniyetten sonra
girdikleri ilk 3 TUS’ta kazananlar.

FAKULTE ASISTAN %
SAYISI

HACETTEPE TIP 16 100,0
CERRAHPASA TIP 27 90,0
EGE TIP 20 87,0
iISTANBUL TIP 37 82,2
ANKARA TIP 20 74,1

GAZI TIP 11 73,3
MARMARA TIP 5 62,5
DOKUZ EYLUL TIP 13 54,2
ULUDAG TIP 6 42,9
TOPLAM 155 76,7

Tablo 6. Genel cerrahiyi ilk 3 sirada
tercih edenler.

FAKULTE ASISTAN % FAKULTE ASISTAN % FAKULTE ASISTAN %
SAYISI SAYISI SAVISI

HACETTEPE TIP 16 100,0 HACETTEPE TIP 6 37,5 ULUDAG TIP 9 64,3
iISTANBUL TIP 44 97,8 ULUDAG TIP 5 35,7 EGE TIP 13 56,5
CERRAHPASA TIP 29 96,7 iSTANBUL TIP 10 222 MARMARA TIP 4 50,0
EGE TIP 22 95,7 ANKARA TIP 6 222 ANKARA TIP 12 44,4
GAZi TIP 14 93,3 EGE TIP 5 21,7 iISTANBUL TIP 18 40,0
ANKARA TIP 25 92,6 CERRAHPASA TIP 6 20,0 HACETTEPE TIP 6 37,5
MARMARA TIP 7 87,5 MARMARA TIP 1 12,5 CERRAHPASA TIP 9 30,0
DOKUZ EYLUL TIP 17 70,8 DOKUZ EYLUL TIP 1 42 DOKUZ EYLUL TIP 6 25,0
ULUDAG TIP 9 64,3 GAZI TIP 0 0,0 GAZI TIP 3 20,0
TOPLAM 183 90,6 TOPLAM 40 19,8 TOPLAM 80 39,6

Tablo 7. Genel cerrahiyi ilk 5 sirada
tercih edenler.

Tablo 8. TUm asistanlarin hangi
TUS’ta basaril olduklari.

Tablo 9. Tum asistanlarin genel
cerrahiyi tercih siralamasi.

FAKULTE ASISTAN %
SAYISI

ULUDAG TIP 10 71,4
iSTANBUL TIP 30 66,7
EGE TIP 15 65,2
MARMARA TIP 5 62,5
ANKARA TIP 16 59,3
CERRAHPASA TIP 17 56,7
HACETTEPE TIP 9 56,3
DOKUZ EYLUL TIP 13 54,2
GAZI TIP 6 40,0
TOPLAM 121 59,9

nt ile Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi Genel Cerrahi A.D.ni tercih
edenler, 3. siray1 ise %87 ile Ege Universi-
tesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi A.D.'n1
tercih edenlerin aldig1 goriilecektir. Ik
TUS'ta 1. sirada yer alan Ankara Universi-
tesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi A.D.'m
tercih edenler, ilk 3 TUSta basarili olanlar
g0z oniine alindiginda bu kez %74,1 ile 5.
siray1 isgal etmislerdir.

1. TUS 59/202 %29.2
ilk 3 TUS 155/202 %76.7
ilk 5 TUS 183/202 %90.6

flk 3 TUS'ta basarili olan Hacettepe Uni-
versitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi A.
D.ni1 tercih edenler ilk 5 siralamasinda
da dogal olarak 1. siraya yerlesmisti.
Ikinci siray1 %97,8 ile Istanbul Universi-
tesi Istanbul Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi
A.D.mni tercih edenler, 3. siray1 %96,7 ile
Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fa-
kiiltesi Genel Cerrahi A.D.'n1, 4. siray1
%95,7 ile Ege Universitesi Tip Fakiiltesi
Genel Cerrahi A.D.'ny, 5. siray1 ise %93,3
ile Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Genel
Cerrahi A.D./n1 tercih edenlerin aldigt
goriilecektir.

Genel cerrahiyi ilk sirada tercih edenlerin
analizi yapildiginda %37,5 ile Hacettepe
Universitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi
A.D. ilk sirada yer almaktadir. 2. sirada

1. Sira 40/202 %19.8
ik 3 Sira 80/202 %39.6
ik 5 Sira 121/202 %59.9

%35,7 ile Uludag Universitesi Tip Fakiilte-
si Genel Cerrahi A.D.'m1 tercih edenler, 3.
ve 4. sirada %22,2 ile Istanbul Universitesi
Istanbul Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi A.
D.’n1 ve Ankara Universitesi Tip Fakiilte-
si Genel Cerrahi A.D.'ni1 tercih edenler ve
%21.7 ile 5. sirada Ege Universitesi Tip Fa-
kiiltesi Genel Cerrahi A.D.'ni1 tercih eden-
lerin yer aldig1 goriilecektir.

Genel cerrahiyi ilk 3 sirada tercih edenle-
rin sonuglart incelendiginde Uludag Uni-
versitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi A.D.
%64,3 ile 1. sirada yer almaktadir. Ege
Universitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi
A.D. %565 ile 2. sirada, Marmara Univer-
sitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi A.D.
%50 ile 3. sirada, Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi Genel Cerrahi A.D. %44,4 ile 4.
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Tablo 10. TUS 2009 Nisan dénemi tavan puan siralamasi.

UZMANLIK DALI PUAN 13 T.FARMAKOLOJi 068.992
1 I HASTALIKLARI 075.343 14 T BiYOKIMYA 068.817
2 GOz 074.388 15 T. MIKROBIYOLOJi 067.978
3 KARDIYOLOJi 073200 16 NUKLEER TIP 067.419
4 PLASTIK ve REKONST. 073.086 17  FiZYOLOJi 066.584
5  COCUK PSIKIYATR. 072.875 18 UROLOJi 066.570
6  KADIN HAST. ve DOGUM 072.050 19 ORTOPEDI ve TRAV. 066.503
7  DERMATOLOJI 071.570 20 NOROLOJI 066.066
8 KBB 070.498 21 RADYASYON ONK. 064.924
9 FTR 070.497 22 KALP DAMAR 064.586
10 RADYOLOJi 070.139 23 GENETIK 064.477
11 PSIKIYATRI 069.496 24 GENEL CERRAHiI 064.256
12 COCUK SAGLIGI ve HAST. 069.239 25 GOGUS CERRAHI 064.233
Tablo 11. TUS 2009 Nisan dénemi taban puan siralamasi.

UZMANLIK DALI PUAN 13 NUKLEER TIP 56.482
1 COCUK PSIKIYATR. 66.237 14 NOROLOJI 55.855
2  KARDIYOLOJi 61.692 15  UROLOJI 55.576
3 FTR 61532 16 RADYASYON ONK. 55.235
4 DERMATOLOJI 61.006 17 ORTOPEDI ve TRAV. 54.915
5 GOz 61.006 18 PLASTIK ve REKONST. 53.679
6  RADYOLOJi 59.323 19 GENETIK 53.579
7  PSIKIYATRI 59.323 20 T. MIKROBIYOLOJI 52.962
8 KBB 58304 21 GENEL CERRAHI 50.965
9  iC HASTALIKLARI 57.983 22  FiZYOLOJi 50.458
10 T BIYOKIMYA 57.625 23 KALP DAMAR 50.095
11 KADIN HAST. ve DOGUM 56.815 24 GOGUS CERRAHI 50.062
12 COCUK SAGLIGI ve HAST. 56.565 25 T. FARMAKOLOJi 50.029

Tablo 12. Genel cerrahiyi tercih eden ilk 10

INONU U. TIP FAK.

iISTANBUL E. VE A. HAST.

EGE U. TIP FAK.

iZMIR TEPECIK E. VE A. HAST.

ADANA NUMUNE E. VE A. HAST.

iZMIR BOZ. E. VE A. HAST.

iISTANBUL OKMEYDANI E. VE A. HAST..
ANKARA U. TIP FAK.

ANTALYA E. VE A. HAST.

ISTANBUL U. CERRAHPASA TIP FAK.

sirada ve Istanbul Universitesi Istanbul
Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi A.D. %40 ile
5. sirada yer almaktadir. Genel cerrahiyi
ilk sirada tercih edenlerde birinciligi alan
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Ge-
nel Cerrahi A.D. nin bu kez %37,6 ile 6.
siraya yerlestigi gortilmektedir.

flk 5 sirada genel cerrahiyi tercih edenle-
rin degerlendirilmesi yapildiginda aynen
ilk 3 swralamasinda oldugu gibi Uludag
Universitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi
AD/nin %71,4ile 1. siraya yerlestigi go-
riilecektir. Istanbul Universitesi Istanbul
Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi A.D.nin

144

064.256
063.020
062.530
061.538
061.169
060.804
060.621
060.353
060.274
060.273

%66,7 ile 2. siraya, Ege Universitesi Tip
Fakiiltesi Genel Cerrahi A.D./nin %65,2
ile 3. siraya, Marmara Universitesi Tip Fa-
kiiltesi Genel Cerrahi A.D. %62,5 ile 4. s1-
raya ve Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Genel Cerrahi A.D./nin ise %59,3 ile 5. s1-
raya yerlestigi goriilecektir.

Tablo 8'i inceledigimizde ilk TUS ta top-
lam egitim goren 202 asistanin ancak 59’
unun (%29,2) basarili oldugu gortilecek-
tir. Basar1 orami ilk 3 sinavda ise birden
%76,7 ye yiikselmektedir. Bir baska de-
yisle 4 asistandan 3’11 ilk 3 sinavda basa-
rili olabilmektedirler. flk 5 snava gelecek

olursak adaylarin %90"1nin bu sinavlarda
basarili oldugu goriilmektedir.

Tablo 9"u degerlendirecek olursak Genel
Cerrahi uzmanlik alani 1. sirada 202 asis-
tanin ancak 40’1 (%19,8) tercih etmistir. Bu
oranin ¢ok diisiik oldugunu ifade etmek
gerekir. Genel Cerrahi'yi ilk 3 sirada ter-
cih edenlerin oran1 da ¢ok yiiksek degildir
(%39,6). Ilk 5 sirada tercih eden 121 asista-
nin orant ise ancak %59,9 olmaktadir.

OSYM-Tipta Uzmanlik Smavi 2009 Nisan
Dénemi tiim uzmanlik alanlarinin tavan
puan siralamasini gosteren Tablo 10°da 25
uzmanlik alan igerisinde Genel Cerrahi
ne yazik ki 064.256 puanla 24. sirada yer
almaktadir. Tablo 11’de de uzmanlik alan-
larinin taban puanlar incelendiginde Ge-
nel Cerrahi yine alt siralardan kurtulama-
maktadir. Bu sonuclarin ¢ok carpici oldu-
gunu ifade etmek gerekir (1).

Genel Cerrahi uzmanlik alaninmi tercih
eden en yiiksek puanli ilk 10 kazananin
tercihlerini inceledigimizde bu asistanla-
rin 6’siin Saglik Bakanligi'na bagl Aras-
tirma ve Uygulama Hastaneleri'nin Ge-
nel Cerrahi Klinikleri'ni, 4'tintin ise Tip
Fakiilteleri Genel Cerrahi Anabilim
Dallar’ni  tercih ettikleri goriilecektir
(Tablo 12).

SONUC

Genel cerrahi ve diger uzmanliklarda;
uzmanlik alaninin tercihinde, meslegin
entelektiiel cazibesi, uzmanlik dalinin
ilgi alan1 olmasi, danismanin pozitif yon-
lendirmesi benzer etki oranina sahiptir.

Amerika Birlesik Devletleri'nde yapilan
arastirmada tip 6grencileri arasinda uz-
manlik dalinin se¢ciminde en az etkili
olan faktorler ise prestij ve para olarak
beliritilmistir. Genel cerahi alaninin ter-
cih edilmemesinde ki sebep ise diger uz-
manlik dallarindan farkli olarak; egitim
stresinin uzunlugudur. Bu donemde;
asistanlik stiresince genel cerrahlarin
%401 calistiklart uzmanlik alanina de-
vam etme karar1 vermisken, diger uz-
manliklar1 tercih edenlerin %92’si bu do-
nemde calistiklar1 uzmanlik alanlarina
karar vermistir. Genel cerrahi ihtisasin-
dan ayrilmalarmn artmasi tizerine 2004
Blue Ribbon Committee genel cerrahla-
rin tercihlerinin iyilestirilmesi diisiince-
siyle cerrahi egitimini yeniden yapilan-
dirmak ic¢in tip egitim stiresini azaltip,
cerrahi egitim siiresini uzatmay1 planla-
mak suretiyle gerekli tedbirleri alip genel
cerrahiye tercihi artirmislardir (2).



Ancak Ulkemizde durum Amerika Birle-
sik Devletleri'nden farkli olarak 6zellikle
son yillarda Saglik Bakanlig1 Hastanele-
rinde performans uygulamast ve buna
bagli olarak getirilen ticret 6demeleri Tip
Fakiiltelerinden Saglik Bakanlig: Klinik-
lerine kayista en 6nemli faktor olarak yo-
rumlanabilir.

Sonug olarak, aragtirmamizin basinda da
ifade edildigi gibi Genel Cerrahi’ye terci-
hin azaldig1 bu sonuclarda da carpic1 bir
sekilde ortaya koyulmaktadir. Genel
Cerrahi’yi 1. sirada tercih eden asistanla-
rin oraninin sadece %19,8 olmasi ¢ok dik-
kate deger bir sonug olarak kabul edil-
melidir. Ayn1 sekilde Tablo 10’daki so-

nuglarda Genel Cerrahi puanlarmnin ¢ok
diistik olmasi bizi uyarmalidir. Bir diger
onemli tespit de yukarida sozii edildigi
gibi Universite Hastaneleri Klinikleri'nde
Saglik Bakanligi Hastaneleri Kliniklerine
kayisin boyutlarinin biiyiik oldugudur.
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SUMMARY
A different look at the residency of general surgery

Aim: We planned a trial to establish the realities on the suggestion
which included the idea that there is loss of interest to General Sur-
gery residency or it is not among the top choices.

Material and Method: We performed a questionairre on 202 resi-
dents who studied general surgery residency in 9 state universities
in Ankara, Istanbul, Izmir and Bursa. The residents were asked about
which medical school they have graduated from, how many times
they joined residency examination, in which examination they suc-
ceede to start residency and the order of their choice of general
surgery residency was in their list.

Results: Among those 202 residents, only 40 of them preferred
general surgery residency as the first choice in their list (19.8 %).
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Most of residents who were successful in the first examination pe-
riod preferred Ankara University General Surgery Department
(44.4%). The residents who preferred general surgery residency as
the first choice were found mostly in Hacettepe University General
Surgery Department (37.5 %). Most residents who preferred general
surgery residency in their first 3 choice in their list were found in
Uludag University General Surgery Department (64.3 %). Examina-
tion for medical doctor residency April 2009 results have shown that
general surgery residency was chosen in the 24th level among 25
branches.

Conclusion: As a result general surgery residency was found to be
placed at the end of the choices in residency examination among
other branches in our trial.
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